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介绍：《变通》这是一本教你打开格局、解决问题的励志读物。本书通过大量的生活案例

和发人深省的警句，帮助读者懂得做人、处世、解决问题的学问。本书通过七章的内容做

了深入浅出的解说：“讲做人”一章讲了分寸感和边界感，与人为善才是大智慧；“讲做

事”一章讲述了行事的策略和逻辑；“讲处世”一章讲解了着眼当下、清醒思考的艺术；

“讲失败”一章分析了逆向思维的重要性；“讲心态”一章强调了信念会成为你强大的精

神力量；“讲工作”一章分享了如何在职场中如鱼得水的小技巧；“讲家庭”一章引导我

们正视爱的重建和营造等。通过整本书的学习，我们会构建一套基本的成事逻辑，不再经

受心灵的困扰，遇事不慌张，持续做成事。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15437909.html）查找全本
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