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介绍：本书是一部信阳饮食文化普及读物。近年，信阳菜”成为信阳的又一张城市名片。

该书稿拟作为信阳菜申报非物质文化遗产的支撑性文字材料。书稿分为四章，第一章从信

阳的地理环境、物产、文化传统等角度分析信阳菜的历史文化源流；第二章介绍信阳菜采

用的畜产类原料、禽蛋类原料、水产类原料等七类原材料；第三章介绍信阳菜代表性菜品、

风味小吃、筵席，并配有照片；第四章介绍与信阳菜菜品或小吃相关的民间传说与民俗。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/15510813.html）查找全本

阅读方式

养生信阳菜 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/15510813.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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