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介绍：本教材是基于若干职业发展与就业指导课程实验班的实践经验进行编写的。全书分

为三大部分，一是职业生涯规划，二是就业指导，三是创新创业。本教材的组织以“练”

带“讲”的模式进行，教师在课堂教育中主要承担导师角色，引导学生主动参与课堂活动

，与同学们分享体验感悟，能有效激发学生的学习主动性和参与性。本教材实用性强、操

作性强，是紧紧把握现在就业大环境和大形势的变化，在“学习金字塔理论”和“以学生

为中心教学法理论”的基础上，结合新一代大学生的特点，与时俱进而编写出的更具针对

性和实效性的职业发展与就业指导教材。



说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96179832.html）查找全本
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