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介绍：全书以大学生职业生涯规划的具体实施过程为线索，分为客观认识自己、准确把握

职场、制定实施策略、把握发展机会四个模块，主要内容包括：认识职业自我的意义、认

识职业自我的过程、认识职业自我的结果、工作世界的基本知识、认识工作世界的维度和

方法、关于工作世界不得不说的秘密、与职业规划相关的几个概念、职业决策与目标分解、

职业规划书、就业、深造、创业等十二个与大学生职业活动密切相关的主题。内容新颖、

结构完整，兼顾通识教材的知识性和可读性。



说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96201331.html）查找全本

阅读方式

大学生职业生涯规划 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/96201331.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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