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介绍：本书对大学生的就业准备、就业能力的提升、求职过程的指导、职业测试、职业心

理调适、职业发展和创业教育等内容进行了精心设计和编写，在教学的实践性、丰富性和

指导性方面都有所创新，共分为第8章：大学生就业指导概述；大学生的就业准备；大学

生就业能力的提升；大学生求职过程的指导；大学生职业测试；大学生职业心理调适；大

学生职业发展；大学生创业教育。
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