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介绍：《0-3岁婴幼儿亲子活动指导》主要内容为：基于0-3岁婴幼儿成长中的主要问题，

解决家长教养过程中急于解决的教养知识与技巧，着重从婴幼儿亲子活动出发，结合婴幼

儿行为发展的行为特征，设计家庭中开展的亲子活动方案，重点在于培养婴幼儿认知、情

感、社会性及身体的发展，针对父母的教养方式给与指导，为婴幼儿发展提供适宜的教育

活动方案与指导，有效促进婴幼儿发展。部分章节内容为：1.婴幼儿认知发展指标，作为

家长如何通过亲子活动等不同方式促进其看、思、行等能力发展；2.婴幼儿社会生活技能

发展指标，作为家长，如何创设不同亲子活动情境干预其发展，开展科学的社会生活技能

训练；3.婴幼儿日常生活常规与习惯的发展指标，如何进行正面教育，给与适宜的亲子活

动指导；婴幼儿与父母分离，分离焦虑的发展指标及如何建立积极的情绪情感等。本书从

婴幼儿发展行为特征出发，设计出有针对性地亲子活动方案与指导提示，解决父母科学育

儿过程中的困惑，真正地从亲子活动视角提升家庭教育质量。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96277788.html）查找全本

阅读方式

婴幼儿亲子活动指导 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/96277788.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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