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介绍：本书集李连胤老师十二年讲课大成，旨在帮助大家找到中华文化的大纲，打通经典

与自我的关系，让学习者初步解悟经典，了解圣贤心旨。主要内容包括：大学之道，内圣

外王；修身为本，诚意先行；切磋琢磨，君子慎独；明德亲善，天之明命；知止正心，走

出迷途；家国同体，修身孝悌；仁德为本，天下归心；惟命至善，仁亲为宝；忠信仁义，

彰显大道。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96310120.html）查找全本
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