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介绍：本书是我国知名班主任专业成长共同体——雪梅班主任工作室有关学生心灵成长发

展规律的研究成果，清晰翔实地展现了针对学生心灵发展中不同问题的解决、指导策略和

方法，既基于实践对问题进行剖析，又顺应教育发展规律有针对性地对问题进行化解，为

一线班主任通过问题的表象解析心理动因、根据学生的成长需求关照其心灵成长提供了良

好的参考样本。这是一本能够帮助班主任开展心理健康教育的实用工作手册。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96353012.html）查找全本
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