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介绍：波兰诗人辛波斯卡以对人性的深刻洞察力著称，同时她也是睿智深隽的散文家、风

趣幽默的评论家，以及友善温和的阅读导师。她做了几十年的专栏作家，以谦逊的标题“

非必要阅读”来评论各种各样的书籍，结集成这本真诚的阅读札记。这里收集的散文绝不

平凡，与她最好的诗歌不相上下。在九十六篇短文中，辛波斯卡谈及时装、烹饪、家居、

歌剧、文学、历史、音乐等，以小博大，充满了生活趣味和真知灼见。它们教会我们如何

热爱生活，如何善待阅读，如何将阅读与生活紧密联结。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96356645.html）查找全本

阅读方式

非必要阅读 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/96356645.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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