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介绍：这是邱兵的非虚构散文集，他用深情、朴素地方式，讲述了在理想与现实、生活与

远方的碰撞中经历的成长之痛与自我求索。18岁的邱兵考上了大学，从闭塞的小镇来到繁

华的上海，一路跌跌撞撞却始终坚守最初的理想；人到中年，小徐失业了，大山深处却多

了一个带领村民创业的“鸡王”；老肖后来还是没有当成记者，但长江边的某片鱼塘中，

却盛满了他更多的人生期望；重庆的冬雨中，老赵被裁了员，依然还在努力盘算着开家属

于自己的面馆……我们都曾在孤独中求知成长，一边踉跄前行，一边重振旗鼓，怀揣着希

望，越过人生的山丘，活得热烈真诚又充满力量。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/96372278.html）查找全本
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