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介绍：鲁枢元长期从事精神生态问题的研究，认为在“自然生态”“社会生态”之上，还

存在着一个“精神生态”的层面。《精神守望》是作者在对“精神生态”研究过程中写下

的随笔和札记的结集。我们正面临着一个科学越来越发达，而人们却越来越无力；技术越

来越先进，空间却越来越狭窄；世界越来越喧闹，心灵却越来越孤寂的局面。鲁枢元从自

己富于质感的生命体验出发，以“人类精神的典籍”“思想界的浮士德”为旗帜，从那些

真实的个体生命身上寻找精神资源，以人与自然、人与人、人与自我的冲突与和解为问题

诱因，用生动的笔触解剖具体的人与事，深刻地反思当下人类生存的精神困境，期待为当

代人唤回渐行渐远的人文精神、宇宙精神。钱谷融先生当年曾在《文汇报》向广大读者推

荐：这既是一本具有深邃思想的学术著作，又是一本抒发性灵的优美散文。《精神守望》

新版分为两卷。卷一以人物品评为主，那些为人类的“精神守望”奉献过生命与智慧的人

，一经品题，气貌毕现。卷二以地理风物和观念为线索，经由通俗、凝重的文字抒写作者

接触到的质朴人生，表达了作者审视现代人类生活时的忧虑与祈望。相较初版，本次再版

，书稿收录的文章更换大半，在保留初版精粹的同时，加入了时代发展下作者新的思考，

文章写作时间跨度长达二十余年。这些文字中流露的对人文精神和自然生态的深度思考，

在今天，有着强烈的现实意义。
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