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图书介绍
教育部办公厅在2007年印发《大学生职业发展与就业指导课程教学要求》文件，要求高校尽快开设大学生职业生涯规划类必修课或选修课。十余年来，这些工作在促进学生的生涯规划和求职就业方面产生了良好的效果。总结过往经验的时候，我们也应该清晰地看到，十余年前用来指导大学生职业生涯规划的人职匹配理论及其实务应用在今天已经越来越不适用了，那种静态地探索自我、探索职业然后加以匹配来设定长远发展目标的理论模型已经很难指导大学生在充满不确定性的人工智能时代做好就业工作。本教材紧扣教育部文件要求，力求体现思想性，用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，引领就业价值，帮助高等院校学生理性地规划当下和未来。本教材共分六个模块，内容涵盖专业认知，产业行业探索，自我认知，生涯决策，行动规划与调整等，力求体现实践性，每章配套设计丰富的体验活动和实践活动，让学生在参与中，主动学习体验学习，真正让课程“实”起来“活”起来“动”起来。
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