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本书是为了给各高校开展劳动教育提供理论与实践指导,依据2020年3月中共中央、

国务院印发的《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》和2023年7月教育部

印发的《大中小学劳动教育指导纲要(试行)》文件精神,由江西省高教学会组织,华

东交通大学党委书记柳和生教授领衔主编,江西省各相关高校共同编写的通用劳动教

育教材。书稿主要由劳动理论、劳动实践和劳动保障三部分构成,旨在使大学生通过

劳动教育真正懂得“社会主义是干出来的,新时代是奋斗出来的”,引导大学生“焕

发劳动热情,厚植工匠文化,恪守职业道德,将辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳动作为

自觉行为”,实现“在全社会弘扬劳动精神、奋斗精神、奉献精神、创造精神、勤俭

节约精神,培育时代新风新貌”,最终使学生树立正确的劳动观念、培育积极的劳动

精神;具有必备的劳动能力;养成良好的劳动习惯。全书语言流畅,结构清晰,案例丰

富,体例合理,内容完整,排版精美,可作为各级高校大学生的劳动教育公共课教材,也



可供社会各界人士作为提高自身劳动素养的参考读物。
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